Si su perro ladra y se lanza hacia distracciones o simplemente te arrastra en us paseos,

una estrategia Util es realizar ejercicios divertidos que ayuden a tu perro a enfocarse en ti.
Estos ejercicios funcionan mejor si adoptas una entrega rapida y precisa de premios para
gue la velocidad del movimiento, postura y posiciones de brazo dejen tus sefales claras.

Estos son patrones para combinar ejercicios simples:

REPETIR SENTAR MIRANDO A Tl, CAMINAR AL PIE, REPETIR SENTAR DE LADO y CAMBIAR EL
RITMO DE CAMINAR para hacer que concentrarse en ti sea divertido.

A. Repetir sentar mirando a ti: cambiar de direccion girando 90° o 180° (giro en U hacia atras) y continde
con la repeticion de sentar mirando a ti.

1. REPETIR SENTAR MIRANDO A TI
2. GIRAR 180°, CONTINUAR REPETIENDO SENTAR
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B. Repetir sentar mirando a ti: cambiar de direccién girando 90°, 180°, 270° o 360° y caminar al pie hacia adelante.

El perro camina al pie en el LADO IZQUIERDO. El perro camina al pie en el LADO DERECHO.
El entrenador debe girar en el sentido horario. El entrenador debe girar EN EL SENTIDO ANTIHORARIO.
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2/l GIRAR 180°
GIRAR 180° HACIA ADELANTE
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C. Caminar al pie hacia adelante: cambiar de direccion, y cambiar a
repetir sentar mirando a ti 90° (patron en forma de L) o 180°
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