Capturando comportamientos deseables

Refuerce los comportamientos deseables que su mascota muestra de forma
natural, lo que dara lugar a un aprendizaje mas genuino y duradero.
Concéntrese en uno o dos comportamientos nuevos por semana,
aumentando gradualmente la complejidad. Use una mezcla del alimento

O habitual de su mascota con algunas golosinas especiales como recompensa.
“Stresshandiins© El método "Capturar comportamientos deseables" puede aplicarse a todas
las especies.

Paso 1: Contar los Refuerzos

Reserve 10, 20 o 50 porciones del alimento

diario de su mascota, segun su tamano. Puede
tomar porciones de cada comida o reservar la
cantidad total al inicio del dia. Mantenga el
alimento en su bolsillo 0 a mano.

Paso 2: Marque el Comportamiento
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Durante el dia, utilice una senal verbal como \
"si"') para marcar los comportamientos que y
quiere fomentar. Esto captura el buen

comportamiento como se fuera una fotografia

Paso 3: Refuerce el Comportamiento b

D¢ a su mascota una porcion de la comida
reservada y luego continuda con sus actividades.
Este refuerzo aumenta la probabilidad de que
el comportamiento se repita.

Paso 4: Elige los Proximos
Comportamientos

Cuando su mascota demuestre de manera
constante un comportamiento deseable,
introduzca uno nuevo la semana siguiente.
Progrese gradualmente hacia comportamientos
mas complejos, como hacer que su perro le
traiga un juguete en lugar de saltar sobre usted
cuando llegue a casa.
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