
Las cuatro categorías del condicionamiento operante
Cómo clasificar las técnicas de forma metódica

© Veterinary Information Network Inc.*Cabe destacar que la Dra. Yin no aboga por técnicas aversivas. Más bien, ofrece ejemplos de las diversas categorías de condicionamiento operante.

Refuerzo positivo:
Agregar algo que el animal
quiera para aumentar la
probabilidad de que el
comportamiento vuelva a ocurrir.

Castigo positivo:
Agregar algo irritante para
disminuir la probabilidad de que
el comportamiento vuelva a ocurrir.

Refuerzo negativo: 
Eliminar algo irritante para
aumentar la probabilidad de que
el comportamiento vuelva a ocurrir.

Castigo Negativo:
Quitar algo que el perro quiere
para disminuir la probabilidad
de que el comportamiento vuelva a ocurrir.

Al darle un premio al perro cuando
se sienta, aumentas la probabilidad
de que se siente la próxima vez.

Al eliminar el ruido irritante tan pronto como el perro se quede en silencio,
aumenta la probabilidad de que vuelva a estar en silencio. Tenga en cuenta
que, si el elemento irritante es demasiado fuerte, es posible que el perro no
perciba el instante exacto en que se elimina. Como resultado, puede ser
difícil para él comprender cuál es el comportamiento deseado*.

Al agregar un ruido fuerte e irritante cuando el perro ladra, disminuye la
probabilidad de que vuelva a ladrar*.

Al quitar tu atención cuando el perro
salta,disminuyes la probabilidad
de que vuelva a saltar.

Castigo
Cualquier cosa que disminuya la probabilidad
de que un comportamiento vuelva a ocurrir.

Refuerzo:
Cualquier cosa que aumentela probabilidad
de que un comportamiento vuelva a ocurrir.

Paso 1:
Definir el
comportamiento.

Paso 2:
Decide si quieres
aumentar o disminuir
el comportamiento.

Paso 3:
Decide si estás
añadiendo osacando
algo.

¡ACARÍCIAME!
¡OBSÉRVAME!
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